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Jeg hedder Helene Bundgaard, er 46 år og har været valgt ind i Fredensborg Lærerforening siden august 

2020. Mit primære arbejdsområde er arbejdsmiljø. I den forbindelse har jeg taget AMR-uddannelsen i DLF-

regi, samt videreuddannet mig indenfor både psykisk og fysisk arbejdsmiljø. 

Det ligger mig meget på sinde, at alle skal have et ordentligt og sikkert arbejdsmiljø, og jeg er meget optaget 

af, hvordan man kan forebygge arbejdsskader og ulykker på kommunens skoler.  

Udover at tage mig af arbejdsmiljøspørgsmål, faciliterer jeg også netværk for skolernes AMRere. Og jeg 

deltager i kredsmøder, hvor jeg er en del af kredsstyrelsen. 

Når jeg ikke er at finde på kredskontoret, er jeg lærer på Nivå Skole, hvor jeg har været ansat siden 2009. 

 

 


